
BREVET DE TECHNICIEN RNCP38362
MAINTIEN ET ACTUALISATION DES COMPETENCES DU 

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL (MAC STT)

PROGRAMME

• Être capable d’intervenir de manière rapide, 
efficace et sécurisée lors d’une situation 
d’accident de travail                   

• Connaître les règles de prévention et les 
appliquer     

• Être capable de sécuriser un lieu         
• Être capable d’appliquer les gestes de 

premiers secours

OBJECTIFS

BK AMBITIONS - 9 Quai de Rotterdam 68110 ILLZACH - contact@bkambitions.com - www.bkambitions.com

Le tarif est disponible sur demande 

 À l’issue de cette formation, vous aurez renouvelé votre certificat de Sauveteur secouriste du travail et vous serez capable 
d’intervenir lors d’une situation d’accident dans votre entreprise ou votre entreprise ou votre établissement, avec rapidité et 

efficacité

DÉROULÉ DE LA FORMATION

Horaires : 8h30-12h30 / 13h30-17h30 ou à définir 
Lieu : 9 Quai de Rotterdam 68110 ILLZACH ou à 
définir
Durée : 1 jour - 7 heures
Alternance : Alternance entre théorie et mise en 
pratique en présentiel 

Modalités d’évaluation: Exercice de mise en 
pratique avec entretien, délivrant un certificat 
Modalités pédagogiques: Méthode démonstrative, 
interrogative et active en présentiel 
 
Moyens : Mannequin, équipement d’intervention 
divers (trousse de secours, défibrillateur, etc) 
 
Inscription : Inscription via BK AMBITIONS
 
Modalités d’accès : Accessible aux personnes en 
situation de handicap

Prérequis : Être titulaire du certificat SST

LES TAUX 

• Taux de satisfaction : 2024 - 98%

LES TAUX 

Intervenir face à une situation d’accident du 
travail 
• Examiner la victime 
• Garantir une alerte favorisant l’arrivée de secours 

adaptés au plus près de la victime 
• Secourir la victime de manière appropriée 

Contribuer à la prévention des risques 
professionnels dans l’entreprise 
• Situer son rôle de STT dans l’organisation de la 

prévention de l’entreprise
• Caractériser des risques professionnels dans une 

situation de travail 
• Participer à la maitrise des risques professionnels 

par des actions de prévention 

Maintien et Actualisation de ses Compétences
 (tous les 24 mois) 

FORMATION DÉTAILLÉE CONTINUE


